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时代
奋斗者

The Strivers Of The New Age

百 集 人 物 奋 斗 史 诗

礼 赞 新 时 代  致 敬 奋 斗 者



用影像记录华人奋斗史，用镜头见证伟大复兴梦。

歌以咏志，歌以咏史，呈现波澜壮阔的中华儿女奋斗史诗。

·这是一部纪录中华儿女奋斗史的人物纪录片；

·这是一个时代的缩影；

·这是一曲属于华夏儿女自己的时代奏鸣曲；

·礼赞新时代，致敬奋斗者。

前 言



栏 目 介 绍

感悟非凡成就

激发奋斗青春

对 话 时 代 楷 模   记 录 思 想 高 度

      2022年十月，二十大胜利召开，祖国新的现代化征程正式开启。

大道如砥，接续奋斗。团结奋斗是全面推进中华民族伟大复兴的不竭

动力源泉。正如习近平总书记所说：“团结奋斗是中国人民创造历史

伟业的必由之路”。

       《时代奋斗者》栏目通过“纪实+访谈”的综合表达方式，深入

挖掘人物的真实过往，鲜为人知的历史细节，邀请文化学者、商业领

袖，用新方式、新创意、新思路讲述新时代的奋斗故事。节目将梦想

照进现实，把正在进行的奋斗故事搬上荧屏，通过从新时代的精神世

界汲取奋进力量，书写属于当下的”星光时刻“。



刻画时代奋斗者  描绘新时代图谱

反映新时代巨变  弘扬时代主旋律

栏 目 宗 旨

       节目将通过人物的奋斗故事，延展内容话题，把握新时代脉动，共同探讨

奋斗之于一个国家、一个民族、一个时代的意义，在光影世界里，刻画时代张

力下的参差多态，勾勒新时代中华儿女生命轮廓。



栏 目 亮 点

亮点一：人物的思想深度：各领域嘉宾汇聚一堂,共话奋斗。

       以代表新时代、新思想的人物为记录对象，围绕嘉宾身份符号深入交流，以人文视角剖析人物奋斗故事，

经由嘉宾抛出有价值的思想，反映伟大时代历史巨变，描绘中华儿女精神图谱。
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亮点二：央媒的制作水准：

        央媒金牌团队拍摄制作

      《时代奋斗者》栏目组拥有业内权威电视栏目制作团队，团队

先后参与制作了中央广播电视总台多部优秀作品。如，《舌尖上的

中国》、《中国影像方志》、《走遍中国》、《远方的家》、《华

人春晚》、《中华情·中秋月》等。



栏 目 亮 点

      《时代奋斗者》栏目利用电影化拍摄手法，从灯光、布景、到

拍摄手法等精益求精，展示华夏儿女隐而未现的生命力量，立体展

示录制嘉宾波澜壮阔的奋斗史诗。

亮点三：电影化拍摄手法，

        镜头语言赋能时代故事



纪录+访谈

节目形式

15min/期

节目时长



播 出 平 台 

电       视：中央新影老故事频道

视频网站： 腾讯、爱奇艺、搜狐、凤凰网、优酷等数十家主流视频网站全覆盖；

新  媒  体：《时代奋斗者》微信、微博官方号实时更新

短视频APP：配合抖音、微视、火山、秒拍等短视频APP，将节目精彩片

                     段分割播出，扩大栏目传播范围。
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本栏目组与嘉宾达成合作意向

后，向嘉宾发送本栏目区域嘉

宾邀请函，嘉宾需填写和签字

盖章后回传。
栏目组收到嘉宾回函后，与嘉

宾进行拍摄意向沟通。沟通无

误后，可进行节目拍摄。

节目拍摄完成后，制作组将整理和撰

写相关对话内容与解说词，制作组便

开始进行节目后期合成制作。

节目制作完毕后，在播出之前，

栏目组将特别向嘉宾发送播出

通知函进行提前告知。

拍 摄 流 程 



1、为参与录制的嘉宾颁发《时代奋斗者》栏目优秀嘉宾牌匾。

2、为录制嘉宾的企业颁发《时代奋斗者》栏目优秀展播企业牌匾。

3、参与录制嘉宾同时入编由国家出版社出版的《时代奋斗者》系列丛书。

4、获邀参加每年9月下旬在北京举办的“同根同梦”全球华人庆国庆迎中秋联谊

会暨影响力人物颁奖盛典。

5、栏目组提供一年品牌服务（媒体危机公关策划、行业产品销售与服务对接、政

府项目引荐、媒体资源咨询等）。

6、为嘉宾策划全方位媒体宣传方案；10家媒体发布新闻资讯（央视网、新浪、搜

狐、腾讯、凤凰网、中国新闻网等），对入选嘉宾及企业进行网络优化推广服务

（包括：百度百科、百度知道、文库、论坛发布、视频全网发布推广）。

7、参与拍摄的嘉宾，颁发“华夏商业领袖俱乐部”会员证书，并享受会员服务。
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中 央 新 闻 纪 录 电 影 制 片 厂 老 故 事 频 道
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